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ESTIMADOS AMIGOS: 


Ante todo "¡FELIZ ARBOL KUEVO!" •••• perd6n, ¡FELIZ AAo NUEVO! (En qu~ estaríamos pensandd. 
= INEOB/oI~qo~ ~ ~O~f~A ~fU 
•.•4u~9ida. ~n la. últ¡~aó a6a~blea6 d~l g~upo de ~4d~¡¿, que ~6 donde 4e tncutntta po~ t4te 4"0 la 

4~c~et4~44 gtne~al de AR8A: 

ESTATUTOS ¡YA Tf~tMOS ESTATUTOS LEGALIZADOS Y VE AMBITO NACIONAL!. P~t~o de 15 dLa4 t4ta~án a vu~tta ~p04ic¡Qn 

pa~a ped~ 6ubv~cion~, 40ticLta~ pe~04 0~~le4. Lt~. 

OUPUl6 de ",ucho dumbula't ahou ttlleJII06 un local ,,~ovJ.ALonat. l06 4Uevf.4, JHl~a la 6f.C'lLtaw gltlle'lal.~ 
fnt~e ot'l.a6 C06aó, ~ c.a~o y 6e.guimo4 p'l.~6¡'I.¡tlldo a40c.La~noó con Ot'l.06 9'lUP04. Ha6ta ItIItonct6,podli. 1tII ­

cont'la~n04 l04 iuev~, a pa~ de la4 19'00 hO~44 1tII: el Salu4ti4no OlOZ4gA, n' 5 II f.OOl MAVRI0 

~ T no 4 JS OS 97 
o 	.t4lllb.i.bt a la d~f.Cc.i.ón arz.teJU..o'l, CJ f'laltcuco de V.i..e.go, 46,1, 


18040 IoCAPRJV 


Como 4ümpu, tl. g'la/l P'lObtema4 t6 la ~.út4llc..iawn, y ha4,c4 4ho~a no .tf.lteJII06 lIHÍ6 ~uUtt~ de .út9~UO que~ 
la6 c.uota4, aunque que'ltm04 pone'l tII ~~cha ",ucha6 idea6: vtJtta de plgA,c.úta6, tLb'l06, paptl. 'lec~la¿o, 

chapa6, 0"'94n.i..zac1..6"d~ c.u,u06, 4ubuVlCLoIIU, Ltc... iNfCfS1TA~fOS IDEAS ORIG1NALES Y GfVTE LIANTE! 

1'0'1. todo u .lo 110 n06 que.áa ",66 If.tme.áLo que SUBIR LAS CUOTAS, puu no ttlltm06"" pa'll1 4tl.l04 ••• 

y también 04 p~im06 qu~ pa9u~ la 'ltllovac.i..6" dtl. nuevo 4"0. iE. U'l.~t~! ya que el neto d~ dÁ.lt~'I.o 

dd QU( d.i..4polltmo~ u dI. un44 50.000 •• 

t& 

http:d~f.Cc.i.�n


OJO 	 'c MUtilAS CUOTAS 

• El di.1IINJ iD 64gutIt ~ en C«ett..6: 

Caja de Aho~~06 de Pt46encla 

Sucu.6al Ja~~ d~ la V~a 


11' cuenta 7741 CACERES 

o ea la ~ de. lD6 jURJJeA. 

• No fIIJ.u:u. cMqutJ. f2IIA 1106 CUi.4tI1 1SO " 
d~. A pUIJIt de. elJD, gIfIlCi.D.6 a lD6 
quL iD ÍllJbiU. hIdto. 

SOCIOS -----.-------, 500 ~/año 
JUVENIL y PARADOS---' 100 ~/a~o 

GRUPOS (trWU.tttoJ----)~.SOO 'll/ailo 

OTROS-------------->la volu~ad 

COMISIONES OE TRA8AJO' Ya ~04 vamo~ ~lIdo 4 t~abaja~ po~ t~~ eOllc~tto4. A4L, e.tdlt 4uncLo"a"do la4 co~ IIU el.: 

4tEDUCACJON 	 Etabo~4m06 un p~oyteto ~ueativ~ pa~a e.l qut ptd~tMO••ubvf~c Lo " t•• Dt.po" 
Ita ,,, uaUzacióll de. tul t~UIIO en ult coltg.i.o de. Gda~e.. (U...1""" ) 

.. CIRCULMl 	 CU~'t4ll104 pall4 que. ltÁiA lo quf. ~enw ~ la6 1IId"04. (""DACi y l,"~ ,.l 
• CtJ RRESPONDENC lA Colt.tutamo6 vuUtll46 C.4'1.tU (po~ aholta va algo hll(oJ (J~"",LI 

_CONTACTO 	 CON GRUPOS (t.f,()PO'Oo "co~a...) 

{JI/l.;.... y Jgtf ,.~Jt.t I
_VENTA DE LlBROS 

• PEGATINAS (jftJMLs) 

1. 
<..¡(.p'~.,

~C!I~reA~f~ !E~L¡Z~D~S ,'...<, 
RlAZA- IJOV.86 	 Fu~ todo un ~itazo. Stgu~o ~~e. ya ha" bltotado l04 Itoble.. y ac.tb06. ~4Itd4m04 ulla c.a'tCa a rCONA-Stgovi 

.&I~oUJalldo dttallad4m~tf. IJ uigÁlzul0 .lJr6olt",ac..l.óll IJ 'te.ópuo d.e. la ZDlt4 .upoblada. No htll106 'T.ó!.d.b~o 

Itupuu.ta. 

Ca4¡ al.. 6.i.114t de. la c.Ltc.ul4-t h4IJ ClII buvf. 'lUato dd e.vtltto. 

http:Itupuu.ta
http:RlAZA-IJOV.86
http:C.4'1.tU
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CAMPAÑA VE NAVIPAP 	 Rt.4wada pau ev,u4Jt lA. C:Od4 de ACtbO IJ otU6 upu..i.u 4U.t.U0M.6 J)«4 "OUO 1t4viddio,1J plJ.U 

que 4.t.g4rt v.tV04 t06 hbotu de Na.vi..d4d. 
J' CAMPARA OC REP08LACION PE ESPECIfS AUTOCTONAS EN EXTJlEJlAPURA. odtbJUUla. t.t tiJA JI de UlMO ti! IUI wca­

~.tal ta.lado UI MONTfRAGGE.ton UI~a4 IJ a.tco~lIoque. Se ~~on 844 de 1.000 ~0"e6 obt! 
fti.do6 de. bdlota pOI{ t.t g~upo de CcfCMU, que e6 t.t OltgdlLi.ztUioll. ICollta.c.to, lU4u.d E4coulteLa, 

CJ Ob.i.Apo N4Ilzarto / JARAJZ VE LA VERA' 
PROYECTO PE REFORESTACION OTOQO-INVIERNO EN ALBACEH G~upo APEN cJ ~o~. 34 • VILLAMALEA 

EHe. 9~upo lleva VUÁ04 añ06 llt.4w4Ildo c/VIIPañQ.6 de. u6o'tu.taw,. IJ lA. lI44fo~ "a. 4.i.do lA. de ut 

4110: 4.000 bdlota6 de. Ulwa ... Ba'tUJ'lCO de. t06 Lobo4, Vi.lI.mrtaJ..e.a. 
- E,.wa, quejÁBo, lIogat •••••• Baltltanco de MolueJ'Igo, v.ttta90~¿0 dd Cab~el (Vattl!ei4 
- Pltoytcio e.xp~e.ntal de plantació" de. ca6taño, avdlano, ~oble. a.lba/t, te.jo, atce. 

blA.nco, a.lmtz, co~ne.jo, e6pÁrto alba./t, 6lte.4rtO, 4auco ••• ¡jENHORABUENA!! 

~ f: Ií ~ ~ fi 
R!UNI0~ NACIONAL 06 convocam04 a. todo4 a lUla 1leuni6,. nac.tonat de. ARBA UI Gua.d4lA.ja~4, ti! lA. 6ede. del 9~upo PALMA (gt~ 

po olf.gan4zadolt.'. TÁeJ'It co~o obje..t.tvo lOglf.41t una .e.jolt cooltdinawn. I"~cf 1U14 lt.~obt..a.ei6n de."9uejlgo tn .la Ate4~~.ta. ptt­
.

W64 ~eg.i.ór'l n,u1h\4.l eon p~oblUl44 de. dU.Mti.zaci.6", en GlJAdalaJ4It4. 

No 06 otu.i.dw dt lltua/t t.ltl!da ¡de c/VII"a.iia, 

6aco de do~, ~a pa'ta ~tpobla~ g po't 4~ 


pU~6to, comida "alt4 compa't~. 


.EJI~~ 

ASAMBLEA NACIONAL 
LUGAR 6U.M'AlAltA ~APimL/lOCAl DE tll,4c..HA 
FECHA ~"t- '1 JIO",,.)6.0 8 
CITA ~-..o~. CMA 11[ ~\lC)"¡.iI*.~ ~ y",­
CONTACTO 	 VALMA Apdo de co~~eo4 172 Guadalaja~a 

AREA AAPRIV .te.ll~ortos (~jo"l) 

t4A",.-,A ~~ 4¡S ·,..·i1 
T&~ :.l1lE. ~L ISI.f'4·01 

NO~f,. : ~t~l lfl.'·~H' 

http:otu.i.dw
http:Ate4~~.ta
http:co~ne.jo
http:ICollta.c.to
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/# 'iG¡"i ,o~ INrf~C¡O~ e'icF,' • lo. del bolw.. ... g."o<1.o ••, h.bü« .<.......... págino p<4««o, po« .0 
~ ~~ olv4da~ q«~ "«~4t~a4 intencio"~ 60" ant~ todo p~áctica~ 
SL coltoee.i.4 a.l9Wl4 tlc.rtLca ~Pe.cLa.t d~ pl4lttaw", eolllfUt.ic.ád"06ta. 

E4ta \,IU Pl.lbW4nl06 íUI4 ~Leltll .tlertLcCl p~ác..ti.eCl de. .ugu..éJrl.itnto d~ U114 upob14w" en f.l.. c.4nlpO ullü"uda POli. t06 de. 
("'~IO)

Alb4Ce.tt.: 

REPOBLACION FORESTAL AUTOCTONA 
SLe.mb~a g ptantac.L6" 

J::spec1e: 

Cantidad~ 

Fecha de rec::olecci6n de semillas o esquejes: 

Lugar de recolecci6n: 

Fecha de siembra o plantación: 

Estado del tiempo en fecha de siembra o plantaci6n: 

Tratadas: a) Producto: 
b) cantidad: 

En vivero: a) Riegos, periodicidad: 
b) Abonos: 
e) Otros tratamientos: 

In lIICInte: a) Paraje: 
b) Exposic16n: 
e) Mitodo: 1) Siembra directa/plant6n: 

2) NI! de semillas por hoyo: 

REPOBLACION FORESTAL AUTOCTONA 
Se.gu..éJrl.iento. Contlf.ol 

Especie: 


cantidad germinada o enraizada: 


Tanto por ciento: 


Crecimiento (an): 


Fecha de germinaci6n: 


Daños: a) Enemigos naturales: 

b) Ganado: 

e) Otras consideraciones: 


Conclusiones : 

TGlllb4bt qUU..t..C.cuto6 6t.\u~ dI. eentll.o de.' Lrt~O~1t de. dUlUlle.446 o bl.lUl46 ltotLeL44 u4uid46 GI t.eo6.4.6tfJllCl6 ".,e.ta.t~ 

..ib~o6. A6.l que. ~Il ublU, 6L hq algW1.4 4.Cc.L611 o 6.Lt1LGle1611 qu. quulL6 deJlWtc...úl." o ~~~, ~c.If.ibLd. 

http:deJlWtc...�l
http:Contlf.ol
http:ptantac.L6
http:Alb4Ce.tt
http:p~�c..ti
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6-j-/..o"'-"'w>ci6., .t .........do ,.t""o d. lo ...oWio .. 8 

~ 	~ El di4 , de. noviemb~t, ap~o~damLnt~ a ta6 "30 de. la mar.ana, 6atian d06 autobu6e6 d~ la Plaza d~ Ca6tLlla cell de6­

.tillo a. RÚza. 

En el e42llLÜto, adtJllcÍ4 de u.aUza~6t la UtevUabtt ucaUlÍawlI (64Lú,,06 a un46 650 ptla6 DO~ eabua.} pa~a. ti. pago del a~ 

tobú. IJ ot....04 ga,6to6 COIIIO ~o.toeopú6, vúju. de. ueog.i.da de. 6tmLU.a. ttc. ..• , noo6 ~1Wn06 conoc..i..Vldo IJ ttIJVldo e.! pan~ltto qut 

6e. 'ttPa~t46 con l06 da..t06 n«ua~io6 60b'tt IUaZCl IJ la ZOI'l4 a. If.tPobla~, Iuelt9U6 P!(UIltU..ca., el ace,bo IJ COII e.! 'la ~am06o 
WRo~ncillo del Altbo!Lllo·. 

T....a,6 tl obligado de6ayullo ti! R4aza IJ una vez qut 1106 Itt.uA4m04 COII l4 g~e. de Rúza. "006 di't~imo6 Q. la. zona a ~epobla.~ 

Cada autoca~ 'Pa1t6 ti! un luga~ d.i.4U,n.to de.! D~utiio valle. qu.emado, ab4llcallldo y "api..ttado" Vt pl!ltte, IJ tlf.46 ~epa'tt.Vr. la6 6ellli­

llu, "04 pu6.i.m06 a plantall. ~s1i\ ~ 
La pltUVlCÚl de. pVt 601la.t. de "iCOii,..' de. S~ovú (que 1106 ao6~ult6 que o6.i. lu .i.né.i.c4bam04 la zon" en qu~ Lbar.r06 a 'l tpobla't 

con .... oble.. ¡t6ta 110 6~ tOC4da pa....a, lIada.!} "0 6UpU60 imp~Lnto gltavt ti! "ue.6t~a tabolt. SembJf.4m04 tIIt~e tod06 wt06 250 k 

d~ btltota6. 

Al mtdiod.La ya habLam06 aca.bado tl t'tabajo IJ n06 It~06 tod06 a eomVt VI la. p~adVta de. Navaholtclljo. T't4.a la ~omida. 

hubo Chaltla.6. b44le y una. Ilue.va Itepobla.eión, uta vez eon 6~a6 de. ac.ebo. Vt lao6 umbJt.1á6 vaguada.a cVtCana6. 

F.i.na.l.m~e. VOtv.i.m06 a. Riazo2. IJ ti! 6U pt.aza. pdlttieipamo. ti! una. ~¿e.6ta que. PU60 blf.oche ~i..ttal a t,," ap.... ovtehado dLa. ~o 

éaU.a'l.oll baU.u. 1llÚ4.i.ca. IJ la. Itte.Uaeióll del "llolll4ncillo" a caltgo del gtft44t Ju.Lió.II. 

A ~ S VOlvAm06 a. Ma.d~. 't~pU.Uto6 ya. de. la. a90~ POIt la. a.U6V1cia de. bellota. VI la. zona., de la6 duda6 po~ un po.aibl e 

bo.i.co.t, del aluei..ttante. v.i..aje de. 4 m.t.tmbl106 de. AR84 d.e. Mo2.d~ al. 8a.'tc.o de. Av¿ta.. Lnt'tt 6emana., del que. volvü~,m COI! c~.s¿ 200 

k dt btltOta6, .aLA olvida'tno6 dtl de.6in.te.~e.6ado apoyo de. lo. m.Lembllo6 de APECA8 (A60c44ci6" pa'to2. la de.ttn6a de. l06 ec.06¿6~t-

11146 abul.Vl6u) que. pa~allol'l ac.U"/IIII~e u t.a u:'.Utbu IJ QUe. 4polf..ta.JlOfl 50 k de J,c.llota t'ta.ta.da POIl ell06, '1 (:.z iltolvL1a­

bu. P'tUtnc44 de. I'lUU.tIl06 a.migo4 d~~~,J 

Va tJt Mtz11Li.t1., 6t Vlv,w d lcofiA' Stgovú lUl ue'Li.to 60bu t.a ac.Uv.i.dad '1 la. zona Il€poblada eOIl tl objtto de. que t 6tuvÜ6tJ1 

plt.namVtta LA601tllllld06. 

E6tamo6 4~UJt.06 de que tl tntU6Úo6mo o2.poJt.tado po.... todo6 l.Oo6 46.i.4t~U tté..~tr..te. ~e'l.á .t.u.pe.ltado Vt PIlÓX..ir.la.6 dCc..i.OIIt6 . 

Ilwtqut ti! it 41'Limo t6.tá tl .i.gu.a.l.a.ltlo 'itmpu. 

http:PIl�X..ir.la
http:tt�..~tr..te
http:4~UJt.06
http:ue'Li.to
http:Mtz11Li.t1
http:t'ta.ta.da
http:4polf..ta
http:Ju.Li�.II
http:1ll�4.i.ca
http:mtdiod.La
http:epa'tt.Vr
http:d.i.4U,n.to
http:P!(UIltU..ca
http:ueog.i.da
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"fa Cl'l\M"A;:).,0. l:>E" ~L...P.	c:..iolJ .a::-tJ 
E.><'!J!..EiMAJ:::>\JIllt..A. :\-~~1'A .El.l.O".~T\Q6 la txpe~~eia dt R44za. A~8A ha tanzado la eonvoc4to~, 


p~6ad4 rJ p'ltpalf.4da dude. a".t.C.guo, dL Wl4 \rpob1.4wn con Ul)eeLu ­

aut6ctona6 tr. ~ont€'la9üt. En uta oca6ibn ta o\g4rt4zacL6" CO\\la a ­

cug90 dt la. A60c.i4cibn Ec.ologú.ta dt JuCÚ% dt ta VVl.a. Adem66 dt.! 


tvUi~.a .iIItul6 dt volvu a ponu ta6 e06Cl6 ti! 6u 4,uio (t" utt c! 


40 I06 4'tbolt6 en 6u 6i.tioJ. ttn44 tl dt p\oba\ "utVD6 ~Ltod06 dt 


pllVllac~" . 


L4 cUa. e'la el dom.ur.go " de tl!HO ~ V.i.lla.\'ltal dt San C/lltl06, 

aunQue. much06 de ~a.d\~ ~uim06 tl 6ábado 4 Ja'l~. La gtntt dt altt 

6e hab.úl p'ltp4'l4do rJ cu't'lado ta jO'lnada.: una6 '.000 btllola6 dt al­

CO'tl1oQut g Vlc.ur.a hab.úan 6ido ptuta.d46 IIIUU 4Iltu ~ bol646 a1.4\g! 

á46 Qut en tl CQJIIPO 601'1 du6o"d4d46 rJ 'lugadu aUU dI. ~tVl.-\4'lla.6. 

C"eemo6 Qut 1.46 ventaja6 dt utt IIIltodo 60n Va\446: St tvita. que. t46 

btUotCl6 putda.n 6U COtn.i.d46 IJ 6t ut.U.U41'1 pla..fltcmU con ta 'lUZ eJl.e.e.üia, COn lo qut U putdUl pu.pa..U't ~ vi.Ut-t06 IJ a6tgu't4'l 6U gt't ­

ln.iJr.awn. Falta. po't cOIIIP'toba't (de tllo 6t tJtc4-tgaúl'l t06 ALemb't06 dt to6 taUuu-ucutta dt Mont6\/lgüe.J 6.( la.. planta 'ttt~t 6U~~.(~ 

tt humtáad IJ 6.( pit04pt'ta tea6 plant4'lla en ~tcha6 taltd.úa6. L46 ~~o~d4mtntt e1Aeuenta 60eiD6 qut "06 juntamo6 ~ Vi.lla.'l'ttal 0.6.(6­

Unt06 al tVl.'l'(blt vigO\ dt l06 tucaU,pt06; t4l4d06 ult u«AI(O, t06 "«tu06 bJl.otu ttl'l.ÚVt Ñ6 dt J IIItt-t06 dt altulf.4 ~ la ",a.ljo\-Úl dt 

lo6 ca606. j Lá.6t.ima no tVlt-t cut Ih.bol ~e.d,ut-tdnto co" 6U1LjCllltt ~uti4! 

El! tl wcaUptal 6uimo6 .ur.60"",ado6 pOli. lUÚ6 Gau6" , Jl.upollublt dL Ntáio AmbiVltt dL la Junta de f'ltt'lvrradl.l'l.a, d·e la u.tiJ..i.dad 

dt 'UtUtlta aCWI1, peiUlliti.'l QUe. CUAndo l06 wcat.i.pto6 6(411 ~do6 110 qued~ dUlludo tl t«JI.~O 64nO co" cut .iIIe.4p.(~te b06Que m! 

~i.tt't'tál'l~O, IJ dt la MtjOIl. ~oiUlla de plallt4't paJl.a Lui.taJl. qut ~ tl ~ulu\o ftUut\O¿ d'lbolu 6uutn tatado6 po't la¿ Miquina6 (pl4.ntan­

do ~ l06 taludu de. tu .tU'l4Za6 IJ con un upac.i4do dr. l· tllJ!4U,pt06 J. 
Cuando 4gotamo6 la¿ tAL6ttnei46 dt pl~ollu 6~bJl.o.mo6 alguna¿ btllota6 pa\a eo"t~ola~ 6U ~voluei6n q ~tCob~Glft06 ~ut~ZQ6 con 

la abundante. comida P'ltPa~ada po~ 106 dt Ja'l4Lz. PO't la t«'tde., MOn.t.tO'l~¿ dtl tatlt\-e.¿cutla n06 "'o¿t'la~on Luga.'lu de. .i.ntt'll6 dtl 

pa'tqut g 1106 ~6o~~on dt lo6 pitOge.Ct06 pa~a tl 6utu\o, alltu de. Jl.tg'lua~ cada coche. a 4u pu~o dt pa~ti.da. ¡Ha6ta la v~.ca a t~ 

d06 l60 que. pa'lti.eipa6t~ V a lo6 que. de. alguna Ma.ne.'ta cOlabo\a6t~! 

AS-OCIACI,ON ECOLOGISTA 

AVI. 'USTE.! APDI.35 JARAIZ DE LA 'ERA (CC) 

,~ • ~ 6/:¡f 11J •. • ~. T~~C® ~ oT &r é l~ 

http:pa~ti.da
http:dom.ur.go
http:Ec.olog�.ta


LOS Socios COI-A&OJIIt-AN•• __ • 

Mal04 tL~o. CO~~tft pa~" l4 C044~vaei6ft lit la Matu~altz4. tal COMO 6t luz ido ltgal'ldo " t~avl6 lit l4 H~to~. 

COI\t.ÚlW1llltILtt U.t4mo6 ~tcA.bitfttio .vr~O-tlllClc:.i.oftU tit att.lltad04 CO"~,, l4 iAtegwad dt lo". cada vtz 111C14 uca604, 't.u.COIIU 

deJ.. pl4ftr.ta. ur lo", qut 1'10 4t luz attuado eJ.. f.qu.U.i.b~.io teol6g.i.c.o. 

Uft46 vteU 60ft p.\ueb46 at6111ie46, otc.u v~tLd06 .vrd.Uc~06, /lquI CUl06 urvurur~f.Jtt06, alU lUla tala Lftcod.,ol"dCl ••• 

SOft .tlllLtu la6 ag~u.io"u fJ tu Lfttur6u l46 que uc4bt eJ.. ",ul,io ambiUl.tt, Q'''!. 6f. u.t4ft 6ttPUCII'ldo l06 lllte4lÚ.6"06 dt ~teUPt~ae4.6..1 

fJ 'tegtfttAa.ei61'1 tit l06 qut u luz 6tAv.úio l4 Natu~alua pct'ta volv" a POI"'" lu e06a.6 ur 6u 6.i.ti.O. 

Lo Pe.D'l lit todo U qut U ud Uegudo a CUt gueto dt .u.6tft6.i.bi..l.i.ti4d t Úldi.~",ure.úa an.tt t06 atutado6 teol6gi.c06 quf. U 

Pa.,tet CoOIIIO 6.i. tl .vrdi.llidu9 tftc.~udo tJl 6" t~"ba.io, 6U6 ~eu,04ciDftu d.UlW6 po~ ttll" M6 d.vrtAO o ",46 podu, po~ C.OIl6W11i-t /1 

dutajp "O 6ut'la capaz dt vi.6lW11bu., lo qut 6t avtcW dt 6tgUÁA COI'I uta 6tLtta dt COlte.iurU4 aUt ta dut'tucc~" deJ.. IIIe..tü.o 

"ell. 
No 60" l06 aduLt06 dt Ito~ d.l4 tl g~upo 60e.úIL .6 ~tetptivo pa-ta: P0ltt'l algo dt o~dtft u-utt ca06. 

COHtetO'lU 1'10 6011 dtl agueto dt lo6 g'tUP06 teOlt6m.i.c.06 qut 64CU 'ltJILa.bLUdad pllOdue.UJtdo o pturUi.urdo lu acw/lu qu.f. dtgudu 

l'Iu.u.t~o ",ed.io. , 
Puult 6« qut lA &CIUUIU4 fJ l4 pitotuta dt l06 g~UP06. ItOfJ d.l4 01.g"IIIÁZCldo6 al'tuitdo~ de. ul'la COI'ICÜItc.i4 dt 'I.Upr.to 1/ eOflU"va-1 

et6111. dt!. ..tdi..tJ f1atLl~al, dI. algCUt06 .,Uu.U4cl06 pUlttlUllu. PUlO u l4 COI'le.4f.1'lc.iaei6" dt l06 qUf. aho'ta 60n ueolall.u lA qut puedt ­

ab~ alguna put~a upUlal'lz4clo.,,,. 

La. IJIOdi.~.i.caei61'1 tit la 1II4Ilt'la. rJ.t «CUlCa., l4 Natu'talua a. lu ucutlu, ~ f.I'l tl Upteto eoglfo6a..Lti.vo eomo tft l06 JuíbU06 df. 

d.U6~u.t1. 'ti bu.1.II u60 de. lA ...u_, U cta"t pct't4 la DbUltei61'1 dt CUlD4. 'lUuUCld06 a la~go pl4zo qut rt06 Pt~ 6alÚ. lit utt 4t! 

U4d~o fA qut 1t06 tftCOM'tjplO6 4uaUfo6. 

L4 iAt~oduce4.61'1 dt p.,«c.t.i.ca6 activa6 tft t! 4Ct'tC4Mitllto dt! eOl'loeimi.tftto, como po~ tj~lo, el cuL­

tillO dt upt.e.i.u lIegr.talU, eu.idado6 el l06 i'lbolu dl. lo", cottgi..tJ6, eo"o~tlLto lit l46 t6ptei.u átl pa.! 

qut •• Clc-\C4JtO, u WI4 1lClllrA4 dt .tft6i.b.i.UzIM al lLÜlo eo" lo6 64etoILU "tga..U1I06 qul. inei.ctur ti! la v~ 

b.i.Li.dad df. 4" p.\Dt#~ dl. tlL4b«jo. 

fa UAUI.II. debClLÚut04 6~ C4,0acu dl. h4C~ qut 6".,ja CUI4 e04e.c..tfte..Uz dt ~upt.to '! eOI'l6«vac..w" Ita­

e44 14 N&Cuutu., COMO bi.1.II qut. M puedt 6« po6údo fJ di.66~4clo 4'tbi..t'tc:t~tlltt po., &ingrút g'lUPO f.I'l 

~~. 
• TtIlUlO. d&AuÁO lo. que. IIGtwz.bltILtt It4bUUIO. tl p(AJtt.t4 « lIlpo.ttea.t tl ~u..tu'to dt l04 qut ahou 

.011 ...Liiu ti de. lo. qul. lo WU4~Ú dupul6' ¡Que. l4 ILUpuU.t4 -'14 N01 
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__----------------------------------------------------~------------~~3 

~o ~nvidLa~06 el b~ilto de la6 hoja6 pe~eMne6, n060t~06, Que comp~endem06 

la t~i4~eza del 4~bol de invLe~no po~que "ue6t~o6 pie6 no pi6an la t¡t~~4 

6i"0 46talto, ~ no tentm06 lU9a~ en tl que tcha~ ~alce6 ni hoga~ en tl .­

(j ue c:.0114 u.':1¡~ n06. 

1\0 tnviéia,:er.to6 al á'LboC pe~t.l.lltpo~q"e. '1/.le.6t~a alf!la ·06c:.UILQ: tarltb..i.ln utá ­

u,di~G de. 60Ledad , 6¿¿cncLo. 

6U6ca~tmo6 unA pat~La donde a4enta~no6, n06 alL~enta~tm06 de n06ot~06 

~i6M06 C4van~o en "ue6t~c i~te.Lo'L nue6t~a (L'Lmeza; pelLo COn6t.lLvaILe.m06 
~ 

ce.ILc:.a de á~bol caduco pa~a ILCCOlLda'L . nue6t'La plLeca~La 6LtuacL~n de hom­

t~C4 4L~ 6uel~ ••. (y a~a~em06 6U e6pC'La paciente q tenta COritO amam06 

l06 ~¿~6 (jue p~eccécn al r.ti6tt.lLioJ. 

Hele.na. Gue~'I.a. 

.: ,:..~~ : 

~=--~~. 
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NUEVAS CUOTAS 

SOCIOS -----.-------) 500 ~/año 
JUVENIL V PARAPOS---> 200 ~/aií.o 

GRUPOS (m1Jl.iJr.o}·--->2.5 00 ~/f1ií.o 

OTROS---------·---->La voluntad 


